
 
 

 

INFORMATIVA SULLA TRATTA DI ESSERI UMANI  

Durante il viaggio, ma anche in Europa e in Italia, molte persone vengono ingannate e sfruttate.   

Questo reato si chiama tratta di esseri umani.  

  

COSA VUOL DIRE TRATTA?  

Per tratta si intende una situazione in cui una persona viene ingannata e controllata da altri per 

essere sfruttata e obbligata a subire delle condizioni /svolgere delle attività contro la propria 

volontà.   

Può succedere anche a chi è appena arrivato in Italia.  

  

QUALI SONO I SEGNALI DI PERICOLO?  

Stai attento/a se altre persone:  

hanno organizzato e gestito il tuo viaggio e non hai avuto possibilità di scegliere in tutto o in 

parte;  

ti hanno sottratto il passaporto e/o altri documenti e non vogliono restituirteli;  

hanno pagato per te il viaggio e devi restituire una somma di denaro;  

ti suggeriscono cosa dire alle autorità (ad esempio ti obbligano a riferire di essere 

maggiorenne, o di essere un loro parente per poter essere trasferiti nello stesso centro di 

accoglienza e poterti controllare/gestire meglio);  

ti fanno pressione per lasciare il centro di accoglienza e raggiungere subito una persona che ti 

aspetta promettendoti: lavoro, matrimonio, documenti (permesso di soggiorno), alloggio o 

comunque un aiuto.  

  

COSA PUÒ SUCCEDERE?  

Se ti fidi di queste persone, potresti essere costretto/a:  

lavoro non pagato o pagato pochissimo, prostituzione, attività illegali (ad esempio spaccio di 

sostanze stupefacenti), violenza o abusi, schiavitù domestica, accattonaggio, matrimonio 

forzato. Qualsiasi sia il tipo di sfruttamento che ti attende, potresti subire dei gravi incidenti, 

ammalarti, e non ricevere alcun tipo di assistenza. 

Potresti essere minacciato/a di essere rimpatriato, denunciato, se non ti presti a quello che ti 

viene imposto: non credere a queste persone! Sei vittima di un reato gravissimo, non puoi 

essere rimpatriato né denunciato, solo protetto.  

  

REGOLE IMPORTANTI PER LA TUA SICUREZZA  

resta nel centro di accoglienza ufficiale del Governo italiano;  

non allontanarti con persone che promettono di migliorare la tua vita;  

non dare i tuoi documenti (es. Passaporto) a nessuno, tranne alle autorità;  

non pagare per ottenere i documenti che ti consentano di essere regolare in Italia (permesso 

di soggiorno): è una truffa!  

 

 

DA INTEGRARE PER COLORO CHE SIANO GIÀ SUL TERRITORIO ITALIANO 

Se qualcuno ti ha convinto a lasciare il Paese di Origine per raggiungere l’Europa con promesse 

che si sono rivelate false o sospetti di essere stato ingannato.  

Se in questo momento non sei libero/a di gestire la tua vita perché qualcuno: 

ti controlla; 

ti impone cosa dire ad altri; 



 

 

ti impedisce di muoverti liberamente accompagnandoti ovunque; 

ti minaccia di rivolgersi alle autorità qualora tu volessi allontanarti;  

ti impedisce di recarti in ospedale per ricevere assistenza; 

ti ha convinto a lasciare il centro di accoglienza per raggiungerlo/a 

non è troppo tardi, puoi chiedere aiuto! Sei vittima di un reato gravissimo, non puoi essere 

rimpatriato né denunciato, solo protetto.  

  

RICORDA: NON SEI SOLO/A, PUOI CHIEDERE AIUTO  

In Italia la legge tutela le vittime di tratta, che hanno diritto a ricevere protezione; ad ottenere 

un periodo di riflessione per riprendersi e decidere se collaborare con l’autorità; ad ottenere 

assistenza anche legale o per le questioni di salute; a chiedere un permesso di soggiorno 

specifico; a chiedere la protezione internazionale; ad avere accesso ad un’accoglienza specifica 

in luoghi sicuri. Ci sono enti con persone specializzate che si occupano di offrire questi servizi 

in tutto il territorio italiano. 

 

  

     in qualsiasi momento puoi chiamare i numeri gratuiti 800 290 290 - 342 775 4946 (Lyca 

Mobile)   

disponibili h 24 e in tutte le lingue, chiedere aiuto alla polizia, allo staff OIM o al personale del 

centro di accoglienza.  

 

 

 

 


